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ERBJUDANDEN FRÅN GOURMET FOOD OKTOBER 2026

I VILTETS 

TID!
 
När hösten sveper in på riktigt är det dags att låta viltet ta plats. 
Upptäck råvaror med karaktär, rustika smaker och inspiration 
för säsongens alla rätter – och låt julens förberedelser börja ta 
form redan nu!
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gF-nytt

hösten är viltets tid!
Med hösten förändras både råvaruutbudet och våra matvanor. Vi söker oss 
till mustigare smaker, värmande rätter och råvaror som speglar säsong-
en. Det gör hösten till en naturlig tid att lyfta fram viltet – en råvara med 
tydlig karaktär och stark koppling till naturen.

Älg, hjort, rådjur och vildsvin bli 
en självklar del av höstens 
menyer – från eleganta huvud-
rätter till mustiga grytor och 
långkok. För dig i butik finns 
möjligheten att inspirera kunden 
med både styckdetaljer, färdi-
ga måltidslösningar, recept och 
säsongens tillbehör.

Genom att lyfta viltet på ett 
inspirerande och lättillgängligt 
sätt vill vi skapa nya möjligheter – 
både i köket och i butik. Ett sätt 
att erbjuda variation och upp-

täcka nya 
smaker på 
tallriken!

Som vi skrivit om tidigare befinner 
sig nötköttsmarknaden i en utma-
nande period. För er i restauranger 

och butiker blir det därför 
allt viktigare att er-

bjuda variation 
och inspirera 
konsumenten 
till nya val. 

Vilt kan bidra 
med just det – 

ett smakrikt alter-
nativ som passar väl 

in i höstens matlag-
ning och ger möjlighet 
att skapa nya måltids-

upplevelser. 

julpr epp!
Även om hösten precis har tagit 
fart vet vi att veckorna fram till 
jul går fortare än man tror!

På sidan 10 har vi samlat ett urval 
av råvaror som underlättar pla-
nering och prepp inför julens mål-
tider – för både restaurangköket 
och butikens julutbud.

Här hittar du bland 
annat fläsksida sous 
vide, köttbullefärs 
för smakrika jul-
köttbullar, laxfilé 
för gravning 
och rökning 
samt klar-
gravad sill 
som enkelt 
kan smak-
sättas efter 
eget 
önskemål. Självklart finns även 
den klassiska ansjovisen!

Med lite framförhållning blir 
julens förberedelser enklare och 
mer inspirerande. Vi hoppas att 
vårt sortiment hjälper dig att pla-
nera smart, arbeta effektivt och 
skapa riktigt goda julmåltider!
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viltspecial

Fryst	 Sverige
PS0070	 ca 18 kg/krt

HJORTFÄRS
EGEN PRODUKTION
EU-råvara, 2,5-3 kg/st

FASANBRÖST
Skinn- och benfri, ca 300 g/st

Fryst	 Storbritannien
05172	 ca 5,5 kg/krt

VILDANDBRÖST
SVENSKT GÅRDSVILT

Ca 600 g/st
Fryst	 Sverige
04208	 ca 4 kg/krt

Fryst	 Sverige
04189	 ca 3,2 kg/krt

KRONMÄSTARSKAV
MOUNTAIN RIVER
EU-råvara, 3 X 3 cm

HJORTBIFFAR
MOUNTAIN RIVER

Av skivat innanlår, 
ca 180 g/st

Fryst	 Nya Zeeland
04055	 ca 5 kg/krt

RENKALVINNANLÅR
400-900 g/st

Fryst	 Sverige
04022	 ca 4 kg/krt

HJORTGRYTBITAR
Fryst	 Nya Zeeland
04048	 ca 5 kg/kr

VILDSVINSINNERFILÉ
Fryst	 Sverige
04043	 ca 6 kg/krt

MÄRGBEN AV HJORT
MOUNTAIN RIVER

Långa märgben

Fryst	 Nya Zeeland
04054	 ca 5 kg/krt

115.00 
kr/kg

279.00 
kr/kg

139.00 
kr/kg

495.00 
kr/kg

159.00 
kr/kg

215.00 
kr/kg

215.00 
kr/kg

215.00 
kr/kg

95.00 
kr/kg

SPÄNNANDE NYHET!
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Lunchspecial
Här är våra handplockade erbjudanden –  

perfekta för lunchmenyn!

OXPYTT
Lösfryst

Fryst	 Sverige
03593	 5 kg/krt

KÖTTBULLAR PREMIUM
EU-råvara, gluten- och laktosfria, 

22 g/st
Fryst	 Sverige
03703	 6 kg/krt

KÅLDOLMAR
DAFGÅRDS

Stekta, 93 g/st

Fryst	 Sverige
03619	 4 kg/krt

KYCKLINGVINGAR
LÖNNEBERGA

Utan spets, 3 kg/st

Fryst	 Sverige
05112	 6 kg/krt 29.90

kr/kg

OXSVANS
EGEN PRODUKTION

Sågad 

Fryst	 Sverige
PS03282	 ca 5 kg/krt

DRUMSTICKSKÖTT NATURELL
FLEVOGOLD

Urbenad drumstick

Fryst	 Polen
05118	 10 kg/krt

69.00
 kr/kg

53.00
 kr/kg

129.00
 kr/kg

129.00
 kr/kg

95.00
 kr/kg

KYCKLINGKLUBBA
KRONFÅGEL

Mörad, utan ryggben, 230-280 g/st

Fryst	 Sverige
05081	 6 kg/krt 49.90

kr/kg

REGNBÅGSLAXFILÉ
FISKANO

C-trim, 0,5-1 kg/st
Oncorhynchus mykiss

Fryst	 Norge
02225	 10 kg/krt 109.90

 kr/kg

TEMPURAINBAKAD KOLJAFILÉ
FISKANO

120-160 g/st,
Melanogrammus aeglefinus

Fryst	 Storbritannien
02338	 5 kg/krt 85.00

 kr/kg
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KÖTT

ABANICO IBERICO
Fryst	 Spanien
02802	 ca 5 kg/krt

OSSO BUCCO
EKRO

Fryst	 Holland
03053	 ca 7 kg/krt 239.00 

kr/kg

GÖDKALVGRYTBITAR
EKRO

Vaccade, ca 2,5 kg/st

Färsk	 Holland
03043	 ca 20 kg/krt

GRISKIND
Vaccade, 200-250 g/st, 2 st/pkt

Fryst	 Tyskland
03245	 ca 10 kg/krt

ENTRECÔTE
ANB

Angus, grain fed 200 dagar, ca 3 kg/st

Färsk	 Argentina
05500	 ca 16 kg/krt

TRITIP
ANB

Angus, grain fed 200 dagar, 
ca 1,2 kg/st

Färsk	 Argentina
05503	 ca 16,5 kg/krt

PICANHA
ANB

Angus, grain fed 200 dagar, 
ca 1,8 kg/st

Färsk	 Argentina
05507	 ca 17 kg/krt

HÖGREV
ANB

Angus, grain fed 200 dagar, 
ca 5 kg/st

FLÄSKHARE
ATRIA

Benfri kotlett, utan strängar, 
ca 3 kg/st

Färsk	 FInland
03293	 ca 15 kg/krt

Färsk	 Argentina
05506	 ca 18 kg/krt

FLANKSTEK AV NÖT
ATRIA

1-1,5 kg/pkt, vaccad

Färsk	 FInland
02957	 ca 16 kg/krt

119.00
 kr/kg

259.00
 kr/kg

425.00
 kr/kg

189.00
 kr/kg

289.00
 kr/kg

165.00
 kr/kg

179.00 
kr/kg

189.00
 kr/kg

69.00
 kr/kg
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FÅGEL

ANKBRÖST BARBARIE
LA BELLE DE FRANCE

 Fast vikt 450 g/st

Fryst	 Frankrike
05140	 5,4 kg/krt 189.00 

kr/kg

KYCKLINGLÅRFILÉ
TOP CHOICE POULTRY

Utan skinn, 2,5 kg/pkt

Färsk	 Lettland
04810	 10 kg/krt 95.00 

kr/kg

POPCORNKYCKLING
Friterad

Fryst	 Kina	
05222	 10 kg/krt 79.90 

kr/kg

ANKLÅR CONFIT
LA BELLE DE FRANCE

Med skinn och ben, 15 x 210 g/krt

Färsk	 Frankrike
04705	 ca 3,2 kg/krt 205.00 

kr/kg

KYCKLINGSCHNITZEL
Panerad, 220 g/st

Fryst	 Kina
05225	 8,8 kg/krt 84.90 

kr/kg

MAJSKYCKLINGBRÖST
FLEVOGOLD

Med skinn, 150-250 g/st, 2 kg/pkt

Fryst	 Polen
04770	 10 kg/krt 119.00

 kr/kg

KALKONBRÖST
FLEVOGOLD

Av hona, ca 1 kg/st

Fryst	 Polen
05157	 ca 15 kg/krt

KLUBBFILÉ 
FLEVOGOLD

Med skinn
Fryst	 Polen
05070	 10 kg/krt 55.00 

kr/kg

FÅGELSKROV
FLEVOGOLD
Av kycklingkött

Fryst	 Polen
05125	 10 kg/krt

119.90
 kr/kg

20.90
 kr/kg
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fisk & skaldjur

Fryst	 Kazakstan
02449	 5 kg/krt 115.00

 kr/kg

GÖSFILÉ
Med skinn, 120-170 g/st, 

Sander lucioperca

FISH FOR CHIPS
Sprödbakad alaska pollockfilé, 
MSC-certiferad, 140-160 g/st, 

Theragra chalcogramma

Fryst	 Holland
02413	 5 kg/krt 63.50 

kr/kg

RÖDINGFILÉ
160-230 g/st,

Salvelinus alpinus

Färsk	 Sverige
02277	 5 kg/krt 289.00 

kr/kg

TONFISKKUBER
Linfångad, 1,5 x 1,5 cm, 1 kg/st

Thunnus Albacares

Fryst	 Vietnam
02523	 10 kg/krt

KALLRÖKT LAX
Norsk råvara, kallrökt och skivad

 laxfilé, 1,2 kg/st, Salmo salar

Fryst	 Sverige
02205	 20 kg/krt 245.00 

kr/kg

SIKROM
500 g/st

Fryst	 USA
02585	 6 kg/krt

RÖDINGFILÉ
FISKANO

ASC-certifierad, med skinn, 
150-600 g/st, Salvelinus alpinus

Fryst	 Island
02419	 10 kg/krt

KAPKUMMELLFILÉ LOINS
FISKANO

MSC-certifierad, 160-200 g/st, 
Merluccius capensis/paradoxus

Fryst	 Sydafrika
02482	 5 kg/krt

SVÄRDFISKSTEK
Linfångade, 120-180 g/st, Xiphias 

gladius
Fryst	 Vietnam
02405	 10 kg/krt

639.00 
kr/kg

149.00
 kr/kg 129.00

 kr/kg

209.00
 kr/kg

TILLFÄLLIGT KLIPP!

119.00
 kr/kg
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chark

NDUJA DI SPILINGA
Bredbar stark salami, ca 450 g/st

Färsk	 Italien
03645	 ca 10 kg/krt 191.00 

kr/kg

153.00 
kr/kg

LARDO
Lufttorkat grisfett, kryddat med 

svartpeppar och salt

Färsk	 Italien
03529	 ca 6 kg/krt

COPPA NOSTRANA
Lufttorkad fläskkarré, skivad, 

500 g/st

Färsk	 Italien
03535	 9 kg/krt 196.00 

kr/kg

109.00 
kr/kg

BACONSIDA
Varm- och bokspånsrökt, hel,
benfri, av gårdsgris, ca 1 kg/st

Färsk	 Sverige
03500	 ca 6 kg/krt

CULATTA 
Lagrad i 14 månader, ca 2,5 g/st

Färsk	 Italien
07306	 ca 5 kg/krt 369.00 

kr/kg

PROSCIUTTO CRUDO
Hel, lagrad i 9-10 månader, 

ca 5,5 kg/st

Färsk	 Italien
03524	 ca 11 kg/krt 118.00

kr/kg

SALAME EMILIANO RESERVA
1,1 kg/st

Färsk	 Italien
07575	 6,6 kg/krt 193.00 

kr/kg

SOTAD KOTLETT
Skivad, ca 800 g/st

Färsk	 Italien
03543	 ca 4,8kg/krt 118.00 

kr/kg

353.00 
kr/kg

BRESAOLA
Skivad, 500 g/st

Färsk	 Italien
03631	 3 kg/krt

GUANCIALE
Lufttorkad griskind, ca 2 kg/st

Färsk	 Italien
07548	 ca 12 kg/krt 164.00 

kr/kg
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ost & mejeri

Frankrike
08400	 ca 3 kg/krt

BRIETÅRTA
ca 3 kg/st

99.00 
kr/kg

149.00 
kr/kg

TALEGGIO D.O.P.
Kittost av komjölk, 

ca 2,2 kg/st

Italien	  
08414	 2,2 kg/st

GRÄDDE UHT
35%, högpastöriserad, 1 liter/st

Sverige
08913	 12 st/krt 45.00 

kr/st

MANCHEGO
Lagrad i 12 månader, 

1,5 kg/st

Spanien
08435	 1 st/krt 375.00 

kr/kg

284.00
kr/kg

COMTÉ
Fransk hårdost från Jurabergen, 

lagrad i 12 månader,
1 kg/st

Frankrike 
08384	 1 kg/st

PECORINO FIORIN BLU
Mjuk blåmögelost, 

lagrad i 2 månader, 4 kg/st

Italien 
08397	 8 kg/krt 289.00 

kr/kg

RIVEN OST GRAN PRIMO
20% Grana Padano + andra hårdostar,

1 kg/st

Italien
08424	 8 kg/krt 99.00

kr/st

MASCARPONE
500 g/st

Italien
07415	 6 st/krt 36.00 

kr/st

TRYFFELBRIE
1 kg/st

Frankrike	  
08494	 1 kg/krt

GRANA PADANO SNACKS
20 g/st, 113 kr/krt

Italien
08462	 25 st/krt 4.52 

kr/st

359.00 
kr/kg
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julprepp

FLÄSKSIDA MED SVÅL
Ca 4 kg/st

Färsk	 Sverige 
06622	 ca 10 kg/krt 79.90 

kr/kg

LAXFILÉ
Benfri, 1,4-1,8 kg/st,

Salmo salar

Färsk	 Norge
02145	 ca 20 kg/krt

KLARGRAVAD SILL
5 minuters, okryddad, bitar, 

2,7 kg/st

Färsk	 Sverige
02320	 2,7 kg/st 299.00 

kr/hink

Färsk	 Sverige
02306	 9 st/krt

RESTAURANGANSJOVIS
KLÄDESHOLMEN

850 g/st

56.90 
kr/st

MÖRK CHOKLAD
70%, 2,5 kg/st

Belgien
08960	 8 st/krt

Sverige
08908	 10 st/krt

VISPGRÄDDE
40% fetthalt, 1 liter/st

REVBEN
Tjocka, knäckta

Frysta	 Sverige 
06628	 ca 9 kg/krt

SPÄCK
EGEN PRODUKTION

Utan svål, vaccad, ca 1,3 kg/st

Fryst	 Sverige 
PS2889	 ca 10 kg/krt

SVINFJÄLSTER
10 meter/påse

Sverige 
09518	 1 st/krt

KÖTTBULLEFÄRS
Med Tore Wretman-blandning, 
EU-råvara, 33% kalv, 33% nöt, 

33% fläsk, ca 3 kg/st

Färsk	 Sverige
PS0038	 ca 15 kg/krt

BLANDFÄRS
EGEN PRODUKTION 

EU-råvara, 70/30, ca 3 kg/st

Färsk	 Sverige
PS0008	 ca 20 kg/krt 103.00

kr/kg

HJORTFÄRS
EGEN PRODUKTION 

EU-råvara, ca 3 kg/st

Fryst	 Sverige
PS0070	 ca 18 kg/krt

109.00 
kr/kg

131.00 
kr/kg

53.00 
kr/st

115.00
kr/kg

veckopris

59.90 
kr/kg

47.00 
kr/kg

89.00 
kr/st
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mera

KARLJOHANSVAMP
Tärnad 2,5 x 2,5 cm

Fryst	 Kina 
06232	 5 kg/krt 149.00 

kr/kg

LINGON
2 x 2,5 kg/pkt

Fryst	 Sverige
07145	 5 kg/krt 92.00 

kr/kgBLOMKÅLSBUKETTER 
20-30 mm, 

4 x 2,5 kg/st

Fryst	 EU	
06022	 10 kg/krt 29.00 

kr/kg

Fryst	 EU
08861	 64 st/krt 4.60 

kr/st

CIABATTA
LA LORRAINE

100 g/st, 295 kr/krt

Fryst	 Kina
06080	 5 kg/krt

VITLÖKSKLYFTOR
10 x 500 g/pkt

MINI PAGNOTTELLA 
CLASSICO

LA LORRAINE
Mix av tre olika färger, 

35 g/st, 292 kr/krt

Fryst	 EU
08828	 35 st/krt 2.78 

kr/st

SKALADE TOMATER
SAN MARZANO
Konserv, 2,55 kg/st

KROSSADE TOMATER BIB
70% kött, 30%juice, 10 kg/st

98.00 
kr/st

189.00 
kr/st

TOMATPURÈ
Konserv, 800 g/st

29.00 
kr/st

49.00 
kr/kg

Italien
06160	 6 st/krt

Italien
08655	 1 st/krt

Italien
08661	 12 st/krt
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Telefon:	          Stockholm: 08-600 52 00 
	          Göteborg: 031-762 65 00

Mail:	          order@gourmetfood.se

Hemsida:	          www.gourmetfood.se 
 
Adress: 	          Lagervägen 15, Jordbro 
	          

Gourmet Food AB
Box 134, 136 22 Haninge
 
Samtliga priser är exklusive moms och så långt 
lagret räcker. Dock längst tom 2026-10-31

Vi förbehåller oss rätten att justera tryckfel och 
priser som påverkas kraftigt av svängande världs-
marknadspriser och valutakursförändringar.

Detta är ett informationsblad från Gourmet Food AB.

FÖ

LJ OSS PÅ INSTAGRAM

YELLOW PEPPER DROPS
Perfekta till sallader eller 
charkbrickan, 780 g/st

Färsk	 Italien
07184	 12 st/krt 99.00 

kr/st

AGNOLI
DIVINE CREAZIONI

Med tryffel och Stracchino-ost

Fryst	 Italien
08097	 2 kg/krt 197.00 

kr/kg

CANNELLONI
BACCHINI

Med ricotta och spenat

99.00 
kr/kg

Fryst	 Italien
08115	 3 kg/krt

BALSAMICO MOSTO SACRO
Långlagrad, 250 ml/st

Italien
07603	 6 st/krt 128.00 

kr/st

KAPRIS MED STJÄLK
700 g/st

Italien 
06150	 6 st/krt 219.00 

kr/st

SJÖGRÄSSALLAD 
GOMA WAKAME 

1 kg/st

USA 
01963	 10 kg/krt

BORETTANA 
ONIONS/BALSAMICO 

Lök inlagd i balsamicovinäger, 
800 g/st

Italien 
07197	 12 st/krt

CAPPELLACCI DI ZUCCA
BACCHINI
Med pumpa

JASMINRIS
"Lotus rice", klass AAA,

20 kg/st

Thailand 
08005	 20 kg/st 469.00 

kr/st

PALMSOCKER
1 kg/st

Thailand 
08180	 15 st/krt 58.50

kr/st

99.00
kr/kg

56.00
kr/st

Fryst	 Italien
08121	 3 kg/krt 117.00 

kr/kg


